
Crujicoques

Arroces
Postres caseros

Desayunos

Carta
- terraza -

www.elbuenhumor.net

ámanos

Ensaladas

(pizza crujiente recién hecha al horno)

MIXTA

5,00 €

lechuga, tomate, cebolla y huevo
DE LA CASA

6,50 €

varios tipos de lechugas, tomate, 
queso de cabra, virutas de jamón 
y picatostes

ABIERTO
HORARIO COCINA

TERRAZA 
El precio de las bebidas 
sufrirán incremento al ser 
consumidas en terraza.
Consulta al camarero.

ALÉRGENOS
Consulta a nuestro personal 
sobre la información de 
alérgenos detallada.

CRUJICABRA

TAKEawayTAKEaway

TAKEaway

TAKEaway

Coque con queso de cabra
y jamón york.

5,50 €

BÁSICO
Café o Té + Tostada , Bollería 
ó Porras / Churros

natural

2,40 €

ZUMO DE NARANJA 

2,50 €

Jamon York y queso tortilla de patata + pan

PREGÚNTANOS POR NUESTROS POSTRES CASEROS

y ven a recoger tu pedido

martes: cerrado por descanso

lunes - jueves
13,00 - 15,30 h
20,00 - 23,00 h
viernes y fines de semana
13,00 - 16,00 h
20,00 - 23,30 h

de lunes a viernes desde las 7,00 am

949 261 767 - 661 68 61 60

SANDWICH MIXTO

2,20 €

PINCHO DE TORTILLA

2,20 €

CRUJIYORK
Coque con queso y jamón york

* Pedido mínimo para 4 personas.
* Arroces para llevar por encargo con un día de antelación. 

* Sugerencia de presentación

5,40 €

ARROZ CON BOGAVANTE

16,00 €/persona

ARROZ NEGRO

13,50 €/persona

PAELLA MIXTA

13,00 €/persona

PAELLA MARISCO

14,00 €/persona

CRUJIQUESOS
Coque con queso crema, azul y 
emmental.

5,40 €

CRUJITROPIC
Coque con queso, bacon y piña.

5,40 €

CRUJIVEGETAL
Coque de harina de cereales
con berenjena, pimiento rojo y
pimiento amarillo, champiñones, 
cebolla y queso. 

5,40 €

desde 1983
bar - bodega

* Sugerencia de presentación

verano - 20,00 - 24,00 h

En los servicios de Take Away
se cobrarán envases y bolsas
según obligatoriedad por Ley. 



* Sugerencia de presentación

Tostas

TOSTA CÁNTABRA

pan tostado
cebolla caramelizada
queso de cabra y miel

pan tostado
queso de cabrales
tomate natural 
anchoas

TOSTA NORUEGA

TOSTA PORTUGUESA

pan tostado
queso philadelphia
salmón ahumado

pan tostado
queso philadelphia
bacalao
pimiento rojo y verde

TOSTA CATALANA
pan tostado
aceite y ajo restregado
tomate 
jamón serrano

Bocadillos

HamburguesasRaciones
TOSTA ALCARREÑA

JAMÓN SERRANO

3,50 €

4,50 €

4,00 €

4,50 €

3,50 €

3,50 €

EXTRAS +0,50 €
queso, tomate, mahonesa.

4,00 €

EXTRAS +0,50 €
queso, tomate, mahonesa.

4,00 €

EXTRAS +0,50 €
queso, tomate, mahonesa.

BACON

ANCHOAS

5,00 €
ANCHOAS

5,50 €

con boquerones en vinagre

al gusto
con tomate

PEPITO DE TERNERA

5,50 €

QUESO CURADO
4,50 €

CHORIZO FRITO 4,50 €

CHORIZO CULAR 4,00 €

SALCHICHÓN 4,00 €

TORTILLA FRANCESA
4,00 €

TORTILLA FRANCESA

4,50 €

MIXTO BACON 

4,00 €
de queso y baconjamón york y queso

lechuga, tomate, mayonesa,
huevo cocido, espárragos y 
atún.

MIXTO 

4,00 €

VEGETAL

5,00 €

NORMAL

4,50 €
+1,00 €

lechuga tomate, queso y carne
(pollo o ternera)

PATATAS

4,50 €
ali oli, bravas, mixtas o al ajo

RABAS DE CALAMAR

TABLA DE PATATAS

5,50 €
5 salsas

patatas, bacon, mezcla de queso 
fundido y salsa especial 

PATATAS LA BODEGA

7,00 €

con patatas y jamón
HUEVOS ROTOS

6,50 €

REJOS
(patas de pota o calamar)

SEPIA A LA PLANCHA

TORTILLA DE PATATA

8,00 €
casera

TORREZNOS DE ATIENZA

ALITAS DE POLLO

ASADURA DE CORDERO

7,00 €
7,00 €

7,00 €

6,50 €

6,50 €

7,00 €

7,00 €
7,50 €

(visceras de cordero)

al Ajillo o a la Plancha

en vinagre o fritos

de pollo, jamón o espinacas

CALLOS

CALAMARES

CHOPITOS

BOQUERONES

6,50 €

9,00 €

8,50 €

9,50 €

9,50 €

7,50 €

CROQUETAS

6,50 €
EMPANADILLAS

FRITURA DE PESCADO

JAMÓN SERRANO

CHAMPIÑONES 6,50 €

(12 ud)

FINGERS DE POLLO 6,50 €

ENSALADILLA RUSA

6,50 €

LACÓN A LA GALLEGA
6,50 €

MAGRO CON TOMATE
6,50 €

NUGETS DE POLLO
6,50 €

MOLLEJAS DE POLLO

OREJA 

QUESO CURADO

9,50 €

8,50 €

7,50 €

11,00 €

12,50 €

13,50 €

QUESO EN ACEITE

con anchoas

PULPO A LA GALLEGA

PIMIENTOS DE PIQUILLO

CARACOLES
lechuga, tomate, bacon, 
pepinillos, cebolla, queso, huevo
frito y carne (pollo o ternera)

ESPECIAL

5,50 €

FILETE DE POLLO

7,00 €

a la plancha o empanado con
patatas y ensalada

con patatas y ensalada

DOS HUEVOS FRITOS

7,00 €

con huevos fritos y a elegir entre 
patatas o ensalada. 

con patatas y a elegir entre: 
lomo, chorizo, jamón o bacon. 

FILETE DE MERLUZA

10,00 €

CHULETILLAS DE CORDERO

12,00 €
con patatas fritas

con patatas y ensalada
ENTRECOT AL GUSTO

15,50 €

FILETE DE TERNERA

8,50 €

LOMO FRESCO

Sandwiches

Platos Combinados

TAKEaway

TAKEaway

TAKEaway

TAKEaway

del mar

jamón york, queso y huevo
MIXTO CON HUEVO 

5,50 €

también
sin gluten

+1,00 €
también

sin gluten

* Sugerencia de presentación

* Sugerencia de presentación

CARNE VACUNO ANGUS

9,50 €

200 GR DE CARNE DE 
VACUNO ANGUS, lechuga, tomate, 
queso y cebolla roja caramelizada.


